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El' protocolo adhesivo fue con GLUMA Bond
Universal, se eligié por su excelente resistencia a
la cizalladura. Se aplicé el adhesivo durante 20s
frotando suavemente con el microbrush, seguido
de 20s de aire y 10s de fotopolimerizacion.

Estratificacion de las Carillas

1. Confeccion de la concha palatina o respaldo palatino:
Se aplic6 una capa fina de Charisma Diamond
ONE sobre la guia de silicon, después de
verificar su correcto asentamiento en boca se
polimeriz6 durante 20s. (13-14)

2. Construccion del cuerpo dentinario: Se estratificé a
mano alzada con Charisma Diamond opaco OB

para enmascarar las diferencias de color. Se
definieron l6bulos y mamelones con la técnica
CUTBACK a 1 mm del borde incisal.

3. Contorno interproximal: Con bandas matrices
preformadas, se moldeé el contorno con Charisma
Opal Flow Al y Charisma Diamond ONE. (15-16)

4. Capafinal: Se aplicé sobre toda la cara vestibular
tono universal Al de Charisma Diamond,
definiendo la anatomia. (17)

El pulido final incluyé el uso de fresas de diamante,
hules abrasivos, cepillos con pelos naturales y
sintéticos y pastas de diamante, terminando con
una borla de algodén para un brillo 6ptimo.(18-20)

La paciente quedo muy satisfecha con el resultado
final, con este tipo tratamientos estéticos minima-
mente invasivos logramos devolver la salud y la
autoestima a la paciente. (21-23)

Conclusion
Para lograr restauraciones predecibles
y duraderas que cumplan con las
expectativas estéticas actuales, es esencial
dominar las técnicas correctas y conocer
a fondo los tonos y opacidades de los
composites nanohibridos de Kulzer.
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INFORMACION CLINICA

Después de una coccién vemos el excelente resultado
(7). Optishade y el sistema Matisse son herramientas
Utiles para identificar tonos precisos (8).

N

Parametros de coccion para Stains

e |nicio 405°C.

e 8min tiempo de secado.

® Tasa de ascenso 65°C.

e Temperatura final 830°C.

e Mantener por 1:15 min. con vacio.
Resultados después de una coccién: superficies
personalizadas con HeraCeram Stains (9-10).

Micro estratificacion

Desde los inicios de la cerdmica dental, se buscaba

evitar la contraccion tras la coccién, algo que no era

posible. En 1996, inicié estudios sobre disefio es-
tructural, utilizando técnicas de encerado y vaciado,

aprendiendo a controlar la contraccién con soporte

estructural. Esto marcé una tendencia que sigue

creciendo, con multiples sistemas disponibles en el

mercado.

;Cuales son los heneficios, costos y resultados estéticos?

Estas preguntas nos llevaron a explorar el disefio ade-
cuado, grosor de capas y parametros de coccion. El
sistema HeraCeram Zirkonia 750 y las masas Matrix

son ideales para esta técnica, logrando opalescencia, n n
transparencia, valor estable y croma con capas muy
finas.

El disefio del diente 21 (11) se completa con esmalte
Opalescente, Opalescente OT Ice, Value 3 y dentina
(12-13), demostrando las posibilidades de la micro
estratificacion y el maquillaje.

Con un grosor de 0.3-0.4 mm sobre zirconia blanca,
esta técnica se realiza con HeraCeram Zirkonia
750 y Stains Universales, aplicando parametros de

coccién especiales (14). m m

Los parametros de coccion son:

e Temperatura de inicio 405°C.

e Tiempo de secado hasta 9 min.

e Tasa de ascenso entre 30°C y 65°C.

m ¢ Dependiendo del tamafio de la estructura, la

temperatura final puede ser de entre 740°Cy 775°C

e Tiempo de mantenimiento de 1 min a 1:30 min
(estructuras grandes requieren mas tiempo).

Con HeraCeram 750 y los Stains Universales, es
posible micro estratificar y maquillar coronas de
zirconia, logrando resultados éptimos como en el

m diente 11 (15) y una corona de implante con pilar
de zirconia en el diente 21, con solo 0.4 mm de
maquillaje y micro estratificacion sobre zirconia
blanca (16-17).

Este flujo de trabajo permite aprovechar al maximo

las capacidades digitales, pero debemos recordar

siempre considerar el material y la indicacion para
m evitar problemas a futuro.






