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TPD Polo Ambríz / México

            con poco espacio vestibular y oclusal
Montaje de cerámica

Montar porcelana cuando tenemos poco espa-
cio siempre es un reto para el laboratorista. 
En este caso propongo un estilo de montaje 
práctico en poco espacio con alto valor y 
personalización. 

El objetivo es elaborar una restauración mi-
mética al color de los dientes adyacentes y 
con una oclusión totalmente plana. 

Lo primero es arenar la superficie del metal 
para crear microretenciones (1), estas son 
importantes para que pueda infiltrarse el NP 
primer (2) en la superficie y se obtenga una 
mejor unión tanto química como mecánica.

Después de la aplicación del NP primer, 
coloco el opacador sobre la estructura (3).

Recomiendo aplicarlo espeso para generar 
una superficie rugosa un poco texturizada. 
Esto con la finalidad de jugar desde el opaco 
con la dinámica de la luz.

Inicio el montaje de cerámica, con una capa 
de HeraCeram Saphir cromadentina A3.5, el 
color que fue solicitado por el odontólogo. 

Esta cromadentina la estoy utilizando para 
cubrir bien la estructura, ya que el espacio 
del muñón está vestibularizado prácticamente 
fuera del arco. 

La ventaja de la cromadentina de HeraCeram 
es que tiene una alta saturación que permite 
llegar a tono adecuado en un espacio muy 
reducido. Esta capa la estratifico con dema-

siada textura (4) con la finalidad de generar 
efectos de mayor profundidad y tener una 
mejor dispersión de la luz. 

La siguiente capa de dentina o dentina trans-
lúcida, también tiene textura, no tanta como 
la cromadentina, esto para que la formación 
del cuerpo dentinario se vaya cerrando (5). 

La siguiente capa, para la línea amelodentina-
ria  la creé con una textura rugosa de enhancer 
neutral (6), que es la masa más translúcida. 

El enhancer es muy importante para que 
las restauraciones se vean vivas y tengan un 
mejor efecto de profundidad y de separación 
entre lo que es la dentina y el esmalte. Esto 
difumina la luz de una forma más adecuada.
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Lo llevo a sinterizar (1ra cocción) (7). Posterior a 
la sinterización coloco un esmalte opal incisal 
OS2 (8), para este caso el OS2 es el más 
adecuado para poder generar la estratificación 
del esmalte con la opalescencia intrínseca 
característica de este tipo de tejidos.

A continuación, coloco la masa Mask Bright 
(9), que aporta brillo en fosas triangulares y 
los finales de las vertientes de las cúspides. 

Así se generan zonas más calcificadas, un 
efecto más blanquecino. Como la oclusión es 
totalmente plana, no voy a generar como tal 
las vertientes de las cúspides, pero sí el final 
de estas vertientes.

Llevo a sinterizar (2da cocción) a 10°C menos de 
lo que se sinterizó en la primera cocción (10). 
Hago el ajuste tanto con piedras como con 
hules para verificar y restablecer los puntos 
de contacto. Reviso puntos de oclusión altos. 

Impregno la corona con puro líquido de 
glaseado (11). De esta manera puedo verificar 
la estratificación sin que se vea opaca por 
el tallado y además me permite tener una 
superficie permeable para la colocación de 
los stains.

Utilice el HeraCeram Stains univeral pasta 
BS-B (12), para generar una saturación más 
intensa en las facetas de desgaste.

En los surcos coloque el Stain Universal 
Maroon (13) para generar un efecto de som-
bra que hace que se vea más profunda la 
morfología y genera una ilusión óptica. 

Meto a sinterizar con el programa de glaseado 
(3ra cocción) para fijar los Stains en su lugar 
evitando que se puedan llegar a mover con el 
glaseado.  Aplico una capa de Glaze (14) procedo 
al sinterizado final de glaseado (4ta cocción). 

Como se puede ver en la restauración (15), 
con HeraCeram Saphir se pueden elaborar 
restauraciones altamente cromáticas y 
personalizadas en muy poco espacio gracias a 
su sistema de masas especializadas. 
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El objetivo de este artículo es proporcionar 
consejos prácticos para la correcta toma 
de impresiones funcionales con el flujo de 
trabajo completo para la elaboración del por-
taimpresión individual. 

1  Elaboración del portaimpresión individual  
Sobre el modelo de estudio, se hace un porta-
impresión individual con Palatray XL que es 
un composite monocomponente, fotocurable, 
a prueba de torsiones y con gran estabilidad 
dimensional. 

Palatray XL viene en forma de placas anató-
micamente premoldeadas y extra grandes.
Primero se debe poner y recortar sobre el área 
a impresionar una placa de cera toda estación 
reblandecida con calor (1).  

Sobre la cera se ajusta la placa de Palatray 
XL, se recorta (2) y se fotopolimeriza durante 
90s en la unidad de fotocurado HiLite Power 
3D de Kulzer.

    El éxito de una prótesis total depende de 
muchos factores, uno de los más importantes 
es la correcta impresión de la cavidad bucal. 
Debemos de tener muy claro que este tipo 
de prótesis se soportan sobre la mucosa. Las 
impresiones funcionales tienen como objeto 
reproducir los tejidos bucales en función que 
estarán debajo de la prótesis. 

Es decir, se aplica fuerza como se haría si 
el paciente tuviese sus prótesis, con el fin 
de compensar el problema de diferencia de 
resiliencia entre tejidos. Como dice el Dr. 
Alejandro Quiroz: 

"El objetivo es tratar de reproducir la 
inserción muscular del fondo de saco para 
evitar que las prótesis se desalojen con el 

movimiento muscular natural".  

Con el desarrollo de nuevos materiales, ahora 
es más fácil y cómodo para el paciente y el 
operador tomar este tipo de impresiones. 

Protocolo 
completo 
para la toma 
de impresión 
funcional

2  Colocación de adhesivo para silicón:
Se retira la cera y se aplica una capa uniforme 
y delgada del adhesivo universal para silicón 
en la parte interna del portaimpresión indivi-
dual (3) y se extiende 20% en el flanco 
vestibular (4).  

Este paso es vital para evitar que el silicón se 
separe del portaimpresión. Se debe esperar 
30s para la promover mejor acción del 
adhesivo.

3  Impresión del sellado periférico
Mezclar con los dedos dos porciones iguales 
de base y catalizador del silicón por adición 
Variotime Putty de Kulzer (5) durante 30s, 
hasta que la mezcla quede homogenea.

Hacer con las manos un cilindro delgado, 
uniforme y largo para cubrir todo el perímetro 
del portaimpresión y llevarlo a boca con 
la finalidad de registrar las inserciones 
musculares (6 y 7).

Dr. Daniel Rivera
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4   Toma de impresión
Una vez obtenido el registro de las inserciones 
musculares, se aplica en el resto del portaim-
presión, Variotime Monophase de Kulzer (8) 
para obtener el registro del paladar y reborde 
del proceso alveolar. 

Al llevarlo a boca es muy importante aplicar 
presión como se mencionó anteriormente y 
solicitar al paciente que realice los movimien-
tos miofuncionales (9).

De esta manera se obtiene una impresión 
funcional, fiel, estable y con una buena con-
sistencia (10, 11 y 12). Gracias a esta impresión 
se puede tener éxito en la restauración.  

Conclusiones 
Para lograr el éxito en cualquier tratamiento 
es importante establecer protocolos de trabajo 
completos. El conocimiento y la aplicación 
de nuevos materiales hace los protocolos más 
predecibles, menos tediosos y más rápidos. 

Los silicones por adición de Kulzer en 
sus consistencias Monophase y Putty 
te permiten tener una opción nueva, 

predecible, de alto desempeño, cómoda 
para el paciente, para obtener éxito en la 
toma de impresiones funcionales para los 

casos de prostodoncia total. 
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