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Fuerza de adhesion a la cerdmica de vidrio - Universidad de Erlangen, Alemania
Nuevos enfoques en la unién con la cerdmica de vidrio:
Primer para ceramica de vidrio con autograbado y adhesivos universales.

Por un lado, el desarrollo de diversos materiales nuevos ha abierto muchas nuevas oportunidades de
tratamiento. Por otro lado, también ha hecho que la odontologia sea mas compleja. Estos nuevos
materiales requieren de una enorme comprension para saber para qué indicaciones y cémo se pueden
utilizar. Esto puede ser muy confuso para el dentista y para todo el equipo, porque también en otras areas
de la odontologia se requiere muchisimo mas conocimiento actualizado que antes. Un buen ejemplo de
este desarrollo son los materiales ceramicos hibridos de reciente aparicion. Algunos son composites que
contienen rellenos de ceramica, mientras que otros son redes de ceramica infiltradas por polimeros.
Ambos pertenecen a clases de materiales diferentes que necesitan pre-tratamientos completamente
diferentes.

La simplificacién de los flujos de trabajo, la reduccién del nimero de componentes de los materiales y la
incorporacién de varias funcionalidades en un solo producto es una estrategia para superar la confusion y
reducir el margen de error. Por supuesto, ninguna medida de simplificacion debe comprometer las
principales propiedades de un material. Como resultado, en los Ultimos afios se han introducido muchos
adhesivos universales. Algunos de ellos contienen silanos "incorporados” y los fabricantes afirman que no
requieren un paso de silanizacion adicional para unirse a las cerdmicas de silicato.

El grupo de investigacion de la Universidad de Erlangen, en Alemania, inicié algunos estudios in vitro para
evaluar la eficacia de los silanos incorporados. Ya se demostré que todos los adhesivos universales
probados se beneficiaron de un paso de silanizacion adicional’.

La siguiente investigacion confirmé estos resultados.
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El proposito de este estudio fue la comparacion de la resistencia a la traccion de los adhesivos universales que contienen silano
y el primer para ceramica con autograbado con las ceramicas de disilicato de litio.

960 muestras disilicato de litio (IPS e.max CAD, Ivoclar Vivadent) en forma de barra se dividieron en 4 grupos. El grupo 1 fue
grabado con un 5% de é&cido fluorhidrico solamente. El grupo 2 fue adicionalmente silanizado (ESPE Sil, 3M ESPE). El grupo 3
fue pre-tratado con el primer auto-adhesivo de cerdmica de vidrio Monobond Etch & Prime (lvoclar Vivadent) y el grupo 4 no
tuvo ningun pre-tratamiento. Después se aplicaron los 3 adhesivos universales (Scotchbond Universal, 3M ESPE; GLUMA Bond
Universal, Kulzer y Futurabond U, VOCO) y Heliobond (lvoclar Vivadent) como control en las diferentes muestras pre-tratadas.
2 especimenes del mismo grupo de pre-tratamiento fueron emparejados y unidos perpendicularmente usando Variolink
(lvoclar Vivadent). Todos los especimenes fueron fotocurados durante 40 s (Elipar Trilight, 3M ESPE) seguido de un almacena-
miento en agua durante 24h. La mitad de los especimenes fueron envejecidos artificialmente por 5000 ciclos térmicos (5°,
55°C). La prueba de resistencia a la traccién se realizé entonces utilizando el montaje asistido por cuerda X en una maquina de
pruebas universal (velocidad de la cruceta 1mm/min). Los fallos previos a la prueba se incluyeron en las estadisticas con O MPa.
Para la evaluacion estadistica se utilizé un ANOVA de 3 vias, seguido de un analisis por pares (a=0.05).
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La mayoria de las combinaciones de grupos de adhesivos mostraron una mayor fuerza de adherencia directamente después de
24 h. El grupo 2 (grabado con acido fluorhidrico y silanizacién), asi como el grupo 3 (primer para ceramica de vidrio con
autograbado) demostraron una fuerza de adherencia promedio mas alta estadisticamente significativa que los otros dos grupos
(s6lo grabado con acido fluorhidrico y sin acido fluorhidrico). El adhesivo de control mostré 25,15, 41,79, 41,32y 0,23 MPa para
los diferentes grupos de pretratamiento después del termociclaje.

Para obtener la fuerza suficiente de adhesién a las ceramicas de disilicato de litio se requiere un paso de silanizacién adicional
después del grabado con acido fluorhidrico, independientemente de si el adhesivo universal contiene silano. El pre-tratamiento
con un primer para ceramica de vidrio con autograbado parece ser una alternativa vélida.

Sistemas adhesivos universales de una botella con silanos incorporados no permiten una fuerza de adhesion suficiente a largo
plazo en combinacién con ceramicas de disilicato de litio. Se necesita un paso de silanizacién adicional. La simplificacion de los
adhesivos es Util para reducir la sensibilidad de la técnica en si, pero nunca debe comprometer la fuerza de adhesion.

Por lo tanto, hemos decidido durante el desarrollo de nuestro sistema GLUMA Bond Universal tener un paso de silanizacién
adicional con el primer para ceramica GLUMA Ceramic Primer para asegurar una fuerza de adhesion suficiente y duradera.
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El estudio fue abreviado, resumido y comentado y todos los diagramas y titulos han sido establecidos por Kulzer.
Los productos de Kulzer mencionados en este estudio son quimicamente equivalentes a los productos de Kulzer probados originalmente.
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