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Estudio clinico - Universidad Hacettepe, Ankara, Turquia
;Influye una nueva formula en el éxito clinico de las restauraciones posteriores con composite?

Para evaluar el rendimiento clinico de un nuevo material dental en condiciones reales, es obligatorio
realizar ensayos clinicos.

En este estudio clinico prospectivo y aleatorio se probé Charisma Classic frente a un composite de
control submicroénico hibrido bien establecido. Después de 5 afios, Charisma Classic muestra un
comportamiento clinico exitoso en este estudio.
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Estudio clinico - Universidad Hacettepe, Ankara, Turquia
iInfluye una nueva formula en el éxito clinico de las restauraciones
posteriores con composite?

Objetivo

El objetivo de este estudio clinico prospectivo y aleatorio fue comparar el comportamiento clinico de un composite hibrido
universal fotopolimerizable de particulas ultrafinas con la versién posterior actualizada de este producto producido por el
mismo fabricante en lesiones de Clase | y Clase Il durante 5 afios.

Materiales y métodos

Un total de 80 lesiones (13 de Clase | y 67 de Clase 1) en 40 pacientes (21 mujeres, 19 hombres) fueron restauradas con
Charisma como grupo control o con Charisma Classic (ambos de Kulzer) en combinacién con un sistema adhesivo de
grabado y enjuagado (GLUMA 2Bond, Kulzer) por dos operadores experimentados segln las instrucciones del fabricante.
Dos examinadores independientes, que no conocian los composites utilizados, evaluaron las restauraciones al inicio y a los
6, 12, 18, 24, 36, 48 y 60 meses segun los criterios de la FDI. Se tomaron impresiones de las restauraciones de 3 pacientes
de cada grupo utilizando material de polivinilsiloxano al inicio y en cada revisién. A continuaciéon se prepararon réplicas de
resina epoxi para evaluar el desgaste y la adaptacién marginal mediante microscopia electrénica de barrido (SEM). Los
analisis estadisticos se realizaron con las pruebas de Kolmogorov-Smirnov, Chi-cuadrado de Pearson, exacta de Fisher y Q
de Cochran (p < 0,05).

Resultados

Charisma Classic muestra un comportamiento clinico convincente en restauraciones posteriores después de 5 afios
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En la revisién a los 60 meses, se pudo evaluar el 90% de las restauraciones. Todas las restauraciones recibieron una
puntuacion de 1 o 2 en cuanto a las propiedades estéticas, funcionales y biolégicas, lo que demuestra una tasa de éxito
clinico del 100%. Las evaluaciones del MEB coincidieron con los resultados clinicos.

Conclusion

El uso de ambos materiales para la restauracion de dientes posteriores mostrd rendimientos similares de éxito clinico después
de 5 afios.

Comentario

Charisma Classic proporciond una tasa de éxito del 100% en este estudio a largo plazo. Su tecnologia de relleno
Microglass |l permite realizar restauraciones totalmente naturales con buenas propiedades fisicas que garantizan una
funcién estable y pacientes satisfechos a lo largo del tiempo. Por Ultimo, este ensayo clinico continla las excelentes
experiencias a largo plazo con los composites Charisma.
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